1BBWnA3 T spuxs

FETUOAIT #45: 08~REMDRFFAYLIRK

RAEH~THE¢H 10:00~15:00

FTETCHORFH. BRHICBUENFLORARTED0SIETT,
BFSAEBUICKRETDOLL. MO CREKEBRRBEITDOLL
AOTOFBEOEICHAEZRZLBELLTLET,

MABEATOLNIE., BAYIZBEHTTY,

*XEHBB NS IE IHhF=E

DHHLHADB 53EL 0 AN
YR . 0 5ZIR(RBImk S Sh0K) YR 1Ll E(RBimkdSN0K)
OAETHRICBZEEY, UAETHRICBZEET,
MODTIEDBLPYPRNYPEE. MDITEDHBL P NYXP,

HREADEFEARFRERZ

gl == X
BERNELTSET &, Moo b TELT &,
RAMIETHIEbHY ET . HAMPETHIELHY LT,

X EPPABED VB LB IE FHhFr=E

MBS ADWVBEIULA (S BIEMSADWVEIUNAIE
HEREF DB S AD SR B AEEP DS, BAPDE
VBETHORADLELTS A LGBICHE - 03ETHURNDHMENS A LSBICH

CTEBHTT. AANLEREDFELDRD - BTXBHTT,
AHCTETHDESEDHOLDEYE -+ FREHORER - BRI PEBIRELIZDNT
Y. DELICELCHELAL? BERBIZHL oY LEEAL?

RETSALBL»NNS - REHSALBLPNIS

MR RFPEDBFISAD IR R MPRDBFIAYL CRE
BIE - RELRE. WDHLDEEIC B XDRBRIS A ZIRZ A

ByaRlcktdl elcDvT AABTFBETCHOKICBED LIS
RETIAEBFELTZSBHTY, DWLWTCHHRICHFELTZDHTY,

BREICBHELLLEEL, BRBICHBELLLTEE Ly,

31 <ix<DB8 M REHDBFIAD SR

FETCHDEVYEY LR EZODELTEMNIEMRAY Y 7EBRBLTESDHTY,
BFEAPRKADEENIRICEDH . BRBEICEELILES L A,



M LEEEFEXELYR—

SMRPYI0\VD30 313
ZIFE

10/28. 11/25. 1/27. 2/24. 3/24

S IMBEIANVDIVBIG ,.:
:10/26. 11/30. 1/18, 2/15, 3/15:

10/16. 2/5
\;9 12/11. 3/5

FERZ] 10:00~11:30(FHARER)
ISBETCPOKICHEDSCEPLDEPETY.
BB THEUTHIEUD?




	１階ひろば
	予約不要
	子育てひろば
	対象：0歳～就学前のお子さんとご家族
	月曜日～土曜日　10:00～15:00
	子育て中の親子が、自由に遊びながら交流できるひろばです。
	お子さんと遊びに没頭するもよし、他のご家族と情報交換するもよし……
	初めての利用の際に利用登録をお願いしています。
	利用時間内であれば、出入りは自由です。


	★年齢別ひろば
	予約不要

	かめちゃんの日
	対象：０歳児(兄弟姉妹も参加OK)
	ひろばで自由に過ごせます。
	他のママとのおしゃべりや身長、
	体重測定もできますよ。
	みんなでふれあい遊びや
	読み聞かせすることもあります。


	うさぎちゃんの日
	対象：1歳以上(兄弟姉妹も参加OK)

	★専門職のいるひろば
	予約不要
	心理士さんのいるひろば
	助産師さんのいるひろば
	栄養士さんとおしゃべり会
	離乳・幼児食など、いつもの食事に
	関する気になることについて
	栄養士さんとお話しできる日です。
	お気軽にお越しください。

	保健師さんとおしゃべり会
	清水地区の保健師さんを交え、
	みんなで子育て中の気になることに
	ついて自由にお話しできる日です。
	お気軽にお越しください。


	はぐはぐの日
	対象:就学前のお子さんのご家族
	子育て中のモヤモヤなどを心理士ほか専門スタッフとお話しできる日です。
	お子さんや大人の発達が気になる方も、お気軽にお越しくださいね。


	専門スタッフのいるひろば
	後期予定
	はぐはぐの日
	10/28、11/25、1/27、2/24、3/24

	心理士さんのいるひろば
	10/26、11/30、1/18、2/15、3/15
	栄養士さんのいるひろば
	10/16、2/5
	保健師さんのいる
	ひろば

	12/11、3/5
	開催時刻 10:00～11:30(予約不要)
	子育て中の気になることや心のモヤモヤ、
	みんなで話してみませんか？




